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Kaip priversti
Claude dirbti už tave
Suplanuotos užduotys. Vieną kartą pasakai, ką daryti ir kada, o Claude

kartoja pats. Penkios užduotys su paruoštais promptais, nuo rytinės

santraukos iki vakaro apžvalgos.
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Nori gauti failus per Instagram? Parašyk AUTO komentare po bet kuriuo

apix.studija postu ir atsiųsiu juos žinute.

Šiame gide parodysiu, kaip Claude gali atlikti kasdienius darbus pats,

pagal grafiką. Ne „paklausi ir atsako", o „padaro fone", kol tu užsiimi savo

gyvenimu.

Iš karto sąžiningai. Suplanuotoms užduotims reikia Claude Pro. Kai kurios

funkcijos dar tik pristatomos, todėl klube visada rasi naujausią, veikiančią

versiją.
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Kas yra suplanuota užduotis
Įprastai Claude laukia, kol tu parašysi. Suplanuota užduotis tai apverčia:

tu vieną kartą pasakai, ką daryti ir kada, o Claude tada kartoja pats.
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Kiekvieną rytą. Kiekvieną pirmadienį. Kiekvieną vakarą. Be tavęs.
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Kaip susikurti pirmą užduotį
1. Atsidaryk Claude naršyklėje arba programėlėje su Claude Pro.

2. Susirask suplanuotų užduočių skiltį.

3. Sukurk naują užduotį ir įrašyk promptą, kuris tiksliai pasako, ko nori.

4. Nustatyk grafiką: kada ir kaip dažnai, pvz. kasdien 07:00.

5. Jei užduočiai reikia tavo el. pašto ar kalendoriaus, prijunk juos prie

Claude (Gmail, Google Calendar).

6. Išsaugok. Nuo dabar Claude tai vykdys automatiškai ir atsiųs rezultatą.

Mygtukų pavadinimai kartais keičiasi. Klube rodau tikslius, naujausius

žingsnius su ekranais.
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5 užduotys, nuo kurių verta pradėti

1. Rytinė santrauka

Ką daro: kas rytą paruošia tavo dieną. Kalendorius, 3 svarbiausi darbai,

aktualios naujienos. Grafikas: kasdien 07:00.

https://claude.ai/


@A P I X .S T U D I J A  ·  A P I X S T U D I J A . LT/G I DA I /AU TO -S U P L A N U OTO S -U Z D U OT YS /  ·  N E M O K A M A S  G I DA S ,  DA L I N K I S

S U  N U O R O DA

2. Laiškų peržiū ra ir atsakymai

Ką daro: perskaito naujus laiškus, pasako kas svarbu, paruošia atsakymų

juodraščius. Reikia prijungti Gmail. Grafikas: kasdien, pvz. 08:30 ir 16:00.

3. Savaitės planas

Ką daro: pirmadienį sudėlioja visos savaitės darbus ir prioritetus.

Grafikas: kas pirmadienį 08:00.

Kiekvieną rytą 7:00 paruošk trumpą mano dienos santrauką: 1) 

šiandienos kalendoriaus įvykiai, 2) 3 svarbiausi darbai, kuriuos 

turėčiau padaryti, 3) 1-2 man aktualios naujienos apie [tavo 

sritis]. Rašyk lietuviškai, trumpai, aiškiai.

Peržiū rėk mano naujus el. laiškus. Išrink svarbiausius ir trumpai 

apibū dink kiekvieną. Toms žinutėms, į kurias reikia atsakyti, 

paruošk mandagų atsakymo juodraštį mano tonu. Rašyk lietuviškai.

Kiekvieną pirmadienį sudaryk mano savaitės planą. Atsižvelk į 

kalendorių ir šiuos tikslus: [surašyk savo tikslus]. Paskirstyk 

darbus per dienas ir pažymėk 3 svarbiausius prioritetus. Rašyk 

lietuviškai, aiškiu sąrašu.
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4. Naujienų suvestinė

Ką daro: seka tave dominančią temą ir kartą per savaitę atsiunčia

svarbiausią suvestinę. Grafikas: kas sekmadienį 18:00.

5. Vakaro apžvalga

Ką daro: kiekvieną vakarą trumpai uždaro dieną. Kas padaryta, kas liko,

kas laukia rytoj. Grafikas: kasdien 21:00.
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Nori, kad padėčiau tau ar tavo verslui
apix.studija dirba ne tik su turiniu. Jei reikia AI mokymų tau ar komandai,

AI vizualų ir kampanijų, svetainės ar landing puslapio, arba procesų

automatizavimo, padedu susidėlioti sistemą ir perduodu tau veikiančią.

Užsisakyk nemokamą konsultaciją

Kartą per savaitę surink svarbiausias naujienas apie [tavo tema]. 

Pateik 3-5 trumpus punktus su tuo, kas iš tikrųjų svarbu, ir 

kodėl. Rašyk lietuviškai, be vandens.

Kiekvieną vakarą 21:00 paruošk trumpą dienos apžvalgą trimis 

dalimis: Padaryta, Liko, Rytoj (pagal mano kalendorių). Rašyk 

lietuviškai, trumpai.

https://calendly.com/theapix-lab/nemokama-konsultacija
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Susikurk bent vieną užduotį šiandien. Tegul Claude padaro pirmą darbą

už tave dar prieš rytą.


